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Urlaubs-Checkliste 
 

Ca. 8 Wochen vor dem Urlaub 
 Reiseinformationen über das Urlaubsland sammeln (z.B. Visa-, Einreise-, Impfbestimmungen) 
 Ausweis/Reisepass auf Gültigkeit überprüfen (in manchen Urlaubsländern müssen 

  Reisedokumente noch mindestens sechs Monate gültig sein!) 
 Ggf. Ausweis/Reisepass beantragen 
 Ggf. Visum beantragen 
 Arzt aufsuchen wegen notwendiger Impfungen, Reise-/Tauchtauglichkeit, Medikamente für 

die Reiseapotheke 
 Europäische-Krankenversicherungskarte/Auslandskrankenschein bei der Krankenkasse anfordern 
 Ggf. Fähren vorausbuchen 
 Ggf. Sondergepäck (z. B. Sportgeräte) bei der Fluggesellschaft anmelden 

 
Ca. 6 Wochen vor dem Urlaub 

 Gültigkeit der Kreditkarten/SparkassenCard überprüfen 
 Ggf. Kreditkarten/SparkassenCard beantragen 
 Auslandsreisekrankenversicherung abschließen 
 Haustierunterbringung organisieren 
 Blumengießen organisieren 
 Wohnungsaufsicht durch Nachbarn organisieren 

 
Ca. 3 Wochen vor dem Urlaub 

 Aktuelle Landkarten, Routenplaner, Reiseführer und Sprachführer besorgen 
 Nachsendeauftrag bei der Post stellen oder einer Vertrauensperson Postvollmacht erteilen 
 Reiseapotheke, Dauermedikamente zusammenstellen 
 Fahrt zum Flughafen organisieren 
 Reiseausrüstung planen und weitestgehend zusammenstellen 
 Zeitung ab-/umbestellen 
 Fotokopien aller Reisedokumente, Flugtickets und Kreditkarten machen (separat 

aufbewahren!) 
 Bei Autoreise: 

o TÜV-/AU-Termine überprüfen 
o Urlaubs-Check beim Auto durchführen lassen 
o Internationalen Führerschein und grüne Versicherungskarte besorgen 

 
Ca. 1 Woche vor dem Urlaub 

 Geld umtauschen (ca. drei Tage Spielraum einrechnen, falls ausländische Währung erst 
beschafft werden muss) - Sorten bekommen Sie bei Ihrer Sparkasse  

 Reiseschecks besorgen (mindestens drei Tage vorher bei Ihrer Sparkasse bestellen) 
 Reisescheck-Nummern und Karten-Nummern aufschreiben (separat aufbewahren!) 
 Notrufnummern aufschreiben (Botschaft/Konsulat, Service-Telefon vom Autoclub, Notruf 

der Kreditkartengesellschaften, Notrufnummer der Versicherung etc.) 
 Termingebundene Überweisungsaufträge (z. B. Miete, Telefon etc.) erteilen und offene 

Rechnungen bezahlen. Tipp: Im OnlineBanking die Funktion Terminüberweisung nutzen!  
 Nachbarn gebeten, den Briefkasten zu leeren? 
 Schließfach bei der Sparkasse mieten und Wertsachen darin verwahren 
 Foto-/Kameraausrüstung überprüfen  
 Ausreichend Filmmaterial/Speicherkarten? 
 Sportausrüstung einsatzbereit? 
 Ggf. Adapter für die technischen Geräte besorgen 
 Ggf. Passbilder machen lassen (z. B. für Skipass) 
 Bei Autoreise: 
o Betriebsanleitung, Adressen der Vertragswerkstätten 
o Autoclub-Mitgliedskarte/(Auslands-)Schutzbrief 
o Abschleppseil, Warndreieck, Verbandskasten, Feuerlöscher, Reservekanister 
o Bordwerkzeug überprüfen (Wagenheber, Ersatzsicherungen etc.) 
o Reservebrille!  
o Geeignete Sonnenbrille zum Autofahren 
o Autobahngebühren einkalkulieren 

 

http://www.sparkasse-nuernberg.de/privat/urlaub_und_reisen/sorten-bestellung
https://www.sparkasse-nuernberg.de/privat/konten_und_karten/kartenverlust
https://www.sparkasse-nuernberg.de/privat/urlaub_und_reisen/kundensafes
https://www.sparkasse-nuernberg.de/privat/urlaub_und_reisen/reiseinfos
https://www.sparkasse-nuernberg.de/privat/konten_und_karten/uebersicht
https://www.sparkasse-nuernberg.de/privat/versicherungen/reisen/auslandsreise-_krankenvers.
https://www.sparkasse-nuernberg.de/privat/urlaub_und_reisen/zahlungsmoeglichkeiten
sn01578
Reiseinformationen über das Urlaubsland sammeln (z.B. Visa-, Einreise-, Impfbestimmungen)

sn01578
Ggf. Kreditkarten/SparkassenCard beantragen

sn01578
Auslandsreisekrankenversicherung abschließen

sn01578
Sorten bekommen Sie bei Ihrer Sparkasse

sn01578
Reiseschecks

sn01578
mindestens drei Tage vorher bei Ihrer Sparkasse bestellen)

sn01578
Notrufnummern aufschreiben

sn01578
Schließfach bei der Sparkasse mieten und Wertsachen darin verwahren

https://www.sparkasse-nuernberg.de/privat/onlinebanking/anmeldung_onlinebanking
sn01578
Tipp: Im OnlineBanking die Funktion Terminüberweisung nutzen!
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Einen Tag vorher  
  
Koffer packen (Gewichtsgrenzen bei Flugreisen beachten) 
 

 Unterwäsche 
 Nachtwäsche 
 Bademantel 
 Socken, Strumpfhosen 
 T-Shirts, Pullover 
 Oberteile, Blusen 
 Hemden 
 Lange und kurze Hosen 
 Kleider, Röcke 
 Jacke, Mantel, Windjacke 
 Abendkleidung 
 Warme Kleidung 
 Gürtel 
 Regenbekleidung, Schirm 
 Schuhe, festes Schuhwerk, Sportschuhe, Badeschuhe 
 Badesachen und Badetuch 
 Kopfbedeckung für die Sonne 
 Sportgeräte, Sportkleidung 
 Schreibutensilien 
 Reiselektüre, Spiele 
 Reisefön 
 Reiseradio 
 Reisewecker 
 Strom-Adapter 
 Ladegerät für Handy/Foto/Video 
 Reisebügeleisen 
 Reisewaschmittel und Wäscheklammern 
 Schuhputzzeug, Schuhlöffel, Reserveschnürsenkel 
 CD/MP3-Player 
 Foto-/Videoausrüstung 
 Batterien, Ladegerät/e 
 Taschenlampe 
 Taschenmesser 
 Streichhölzer, Feuerzeug 
 Ersatzbrille, Kontaktlinsen, Pflegemittel 
 Nähzeug, Sicherheitsnadeln 
 Fernglas 
 kleiner Rucksack/Freizeittasche 
 Navigationssystem 
 _______________________________________________ 

 
 
 
Hygiene-Artikel: 

 Zahncreme, Zahnbürste, Zahnseide 
 Shampoo, Duschgel 
 Hautcremes, Bodylotion 
 Haarspray, Schaumfestiger 
 Parfüm, Deo 
 Rasierzeug 
 Sonnencreme, After-Sun-Creme 
 Nagelfeile, Nagelschere 
 Bürste, Kamm, Haarband 
 Mini-Spiegel 
 Verhütungsmittel 
 Monatshygiene 
 Taschentücher 
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In die Reiseapotheke: 

 Pflaster 
 Verbandszeug 
 Desinfektionsmittel für Wunden 
 Mückenspray 
 Mittel gegen Insektenstiche 
 Schmerzmittel 
 Erkältungsmittel 
 Fieberthermometer 
 Schere, Pinzette, Zeckenzange 
 Magen-Darm-Tabletten 
 Tabletten gegen Durchfall 
 Tabletten gegen Übelkeit 
 Reisetabletten 
 Creme gegen Sonnenbrand 
 persönliche Medikamente 

 
In die Handgepäckstücke: 
Hinweis: Aus Sicherheitsgründen sollten Sie niemals alle wichtigen Dokumente zusammen 
aufbewahren! 

 Ausweis/Reisepass 
 Führerschein/internationaler Führerschein 
 ggf. KFZ-Schein, grüne Versicherungskarte 
 Flugtickets, Fahrkarten, Tickets für Fähre/Schiff 
 Hotel-Voucher 
 Bargeld 
 Reiseschecks 
 Kreditkarten, SparkassenCard 
 Impfausweis 
 Adressbuch 
 Buchungs-Unterlagen 
 Europäische-Krankenversicherungskarte/Auslandskrankenschein 
 Buch 
 Sprachführer 
 Sonnenbrille 
 Reiseproviant 

 
Am Abreisetag 

 Reisegepäck beschriften, Kofferanhänger 
 Haustiere zur Pflege wegbringen 
 Urlaubsadresse, Reiseroute, Reserveschlüssel bei Freunden/Verwandten hinterlassen 
 Lebensmittel verbrauchen  
 Evtl. Kühlschrank leeren, abtauen, ausschalten und Tür öffnen 
 Evtl. Strom/Gas/Wasser abstellen (Gefrierschrank!) 
 Heizung abdrehen 
 Antennenkabel und Radio-/TV-Stecker herausziehen 
 Stecker aus den Steckdosen ziehen 
 Wasch- und Spülmaschine öffnen 
 Blumen gießen 
 Fenster verschließen 
 Müll rausbringen 
 Wohnungs-/Briefkastenschlüssel an Nachbarn geben 
 Ggf. Auto-Ersatzschlüssel mitnehmen 
 Wohnung abschließen 


